
 

今日の活動の感想は？ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

東京海上日動火災保険株式会社 

 令和元年 9 月 28 日（土） 24 人 

 

いつもより参加者もニューフェイスも多い活動は、活気が溢れました。

賑やかな一行は、休憩しながらゆ～っくりと歩を進め、初めて見る六甲山

中腹からの「箱庭」のような景色に癒されました。身体のあちこちが痛い

人も無事に活動地に到着し、鎌の使い方などのレクチャ－を受けた後、草

刈りスタート。4 か月ぶりの活動地はいつもより下草が伸び放題でしたが 

チビッコの元気な声に励まされながら、みるみる｢キレイ｣になり、心地よ

い汗をかきました。 

「お腹がすいた～」と味わうお弁当はとても美味しくて、身体の痛みも

吹っ飛びました。お天気に恵まれ、無事に活動を終えた感想は、ちょっと

しんどい、でも自然にやさしい「大人の休日｣といった感じでした。 

お弁当 おいしい！ 
 

きれいになりました 

さぁ、出発！ 先生 よくわかりました なんのなんの、ファイティ！ 

また来ますね 


