
■令和３年度　行催事スケジュール

月
二十四
節気

期間 区分 二十四節気代表プログラム 内容

 

春分
3月21日～

4月4日
里山食 里山の恵みでピザを焼く

公園で収穫した野菜を使ってピザ窯
で焼く

3月

啓塾
3月5日～
3月20日

自然観察 水辺の生きもの観察会
セトウチサンショウウオやニホンアカ
ガエルの卵探し

雨水
2月19日～

3月4日
里山文化
里山工作

藍染体験 あいなで育てた藍を使って染め体験

2月

立春
2月4日～
2月18日

里山管理 炭焼きとしいたけのほだ木菌打ち 冬期の里山管理体験

大寒
1月20日～

2月3日
里山工作 凧をつくって高くあげよう 凧を手作りし、広場であげる

1月

小寒
1月5日～
1月19日

フェスタ 冬フェスタ「あいなとんど焼き」 とんど焼き、里の昔遊び等

冬至
12月22日～

1月4日
里山文化
里山食

餅つき
収穫したもち米を利用して餅つき体
験

12月

大雪
12月7日～
12月21日

里山文化 茅刈り体験
ススキを刈って、子どもの遊び場ティ
ピづくり

小雪
11月22日～

12月6日
里山工作 秋のクラフト どんぐりや松ぼっくりを使ったクラフト

11月

立冬
11月7日～
11月21日

耕作体験 しいたけのほだ木づくり
雑木林で樹木の伐採方法と活用を学
ぶ

霜降
10月23日～

11月6日
自然観察 探鳥会 秋の渡り鳥を観察

10月

寒露
10月8日～
10月22日

フェスタ 秋フェスタ「あいな里山まつり」 稲刈り、里山の恵み体験など

秋分
9月23日～
10月7日

自然観察 秋のきのこ観察 秋のきのこ観察会

9月

白露
9月7日～
9月22日

里山文化 中秋の名月とお月見団子
中秋の名月を愛でながらお月見団子
で昔からの風習を学ぶ

7月

小暑
7月7日～
7月21日

フェスタ 夏フェスタ「あいなやまももまつり」
やまももの収穫やシロップづくり、き
のこ探検、竹細工あそびなど

処暑
8月23日～

9月6日
自然観察 秋の七草観察 野草園で秋の七草を観察

8月

立秋
8月7日～
8月22日

自然観察 夏の天体観測 土星，木星等の天体観測

6月21日～
7月6日

自然観察 昆虫採集大会 夏の昆虫を採集し、観察

大暑
7月22日～

8月6日
里山工作 かかしづくり

古着を持ち寄り、棚田に設置するか
かしづくり

6月

芒種
6月5日～
6月20日

自然観察 モリアオガエル観察 モリアオガエルの卵を探す

小満
5月21日～

6月4日
フェスタ 春フェスタ「田植えまつり」 田植え、水辺の生きもの観察等

5月

立夏
5月5日～
5月20日

自然観察 あいな・キーナ連携ハイキング
あいな里山からキーナの森への往復
ハイキングと自然観察

夏至

4月

清明
4月4日～
4月19日

里山食 春の山菜の天ぷらを楽しもう 春の里山散策と山菜天ぷらの試食

穀雨
4月20日～

5月4日
フェスタ

春フェスタ「集まれ！里山っこ　あいな
であそぼう」

柴拾い・かまど体験、草木遊び、写生
大会、忍者体験など
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