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「台風や大雨の災害から命を守るために」 

 ～福井市清水北地区で防災研修会を開催します～ 

  
概     要 

 
 
 
 
 
 

■台風や大雨の際に発生する災害から命を守るためには、

自分たちの住んでいる地区のリスクを知り、台風や大雨

の際に得られる情報を知る。さらに安全に避難するため

自分や家族の逃げ方を知っておくことが重要です。 

■今回、福井市清水北地区で土砂災害を例に災害から命を

守るために必要な情報や避難のタイミングについて学

ぶ防災研修会を開催します。 

■研修会では、清水北地区を対象に土砂災害から身を守る

ための方法や気象情報に関する解説。 

また逃げ遅れをなくすための方法であるマイ・タイムラ

インの考え方や作り方などを紹介します。 

 

 

●防災研修会 

日時：平成 30 年 11 月 17 日（土）午後 1時 30 分～ 

会場：清水北小学校 南校舎（清水北公民館 仮事務

所）会議室 

（福井市グリーンハイツ５丁目１０１） 

主催：清水北地区自主防災会、特非）ドラゴンリバー

交流会、福井河川国道事務所、福井地方気象台、

福井県 
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 ■福井市清水北地区を対象とした防災研修会を開催します 

 

●今年も西日本豪雨をはじめ、各地で台風や大雨による災害が発生しました。 

 

●そうした災害から自分や家族の身を守るためには、まず自分たちの住んでい

る地区のリスクを知ること。そして、台風や大雨の際にどんな情報が得られ

るのかを知ることが大切です。 

さらに、いざという時、自分自身や家族が安全に避難するための“逃げ方”を

知っておくことが重要です。 

 

●今回、福井市清水北地区において、土砂災害を例に災害から命を守るための

防災研修会を開催します。 

 

●研修会では、福井県砂防防災課が土砂災害から身を守るためのポイントにつ

いて紹介します。 

●また、福井地方気象台からは、台風や大雨の際に発表される各種警報や土砂

災害警戒情報などの気象情報を紹介します。 

●さらに、特非）ドラゴンリバー交流会と福井河川国道事務所から自分自身や

家族が安全に避難するための“逃げ方”を手に入れるマイ・タイムライン※１

の考え方や作り方などを紹介します。 

 

 

●清水北地区 防災研修会 

日 時：平成 30 年 11 月 17 日（土） 午後 1時 30 分～3時 30 分 

場 所：清水北小学校 南校舎（清水北公民館 仮事務所）会議室 

（福井市グリーンハイツ５丁目１０１） 

主 催：清水北地区自主防災会、特非）ドラゴンリバー交流会、 

福井河川国道事務所、福井地方気象台、福井県 

内 容：出前講座 

・「土砂災害から身を守るために」 （福井県砂防防災課） 

・「土砂災害に関する気象情報」  （福井地方気象台） 

・「福井県におけるマイ・タイムラインの取り組み」 

（特非）ドラゴンリバー交流会） 

・「マイ・タイムラインを作ってみよう！」 

（福井河川国道事務所） 

 

別 紙 



 

※１ マイ・タイムラインとは 

住民一人ひとりのタイムライン
※２

であり、台風の接近によって河川の水位が上昇する時に、

自分自身がとる標準的な防災行動を時系列的に整理し、とりまとめるもの。 

平成２７年９月の関東・東北豪雨をきっかけに住民一人ひとりが自分自身に合った避難に

必要な情報・判断・行動を把握し「自分の逃げ方」を手に入れるための取り組みとしては

じまった。 

時間的な制約が厳しい洪水発生時に、行動のチェックリストとして、また判断のサポート

ツールとして活用されることで、「逃げ遅れゼロ」に向けた効果が期待されている。 

 

※２ タイムライン ： 災害発生時の防災行動を時系列的に整理し、とりまとめたもの。災害時

行動計画 

 

 

 


